Varcamp med Balance Golf 21-22/5

4 tranare med en gemensam rod trad - enkelt, skonsamt och kraftfullt!

PROGRAM

Fokus pa bolltrdff, power, skonsamma svingar och forstaelse!
Det blir trdning pa allt fran ndrspel till driver...

Lordag 21/5:

0930 -1000 Samling sodra sidan

1000-1200 Traningspass

1200-1330 Lunch

1330-1530 Traningspass

1600-1700 Extra foredrag om
skidakning/golf!

Sondag 22/5:
1000-1230 Traning
1230-1400 Lunch
1400-1630 Traning

Ingela Tisén Tranare pa Lgk

Erik Blomgvist Grundare av Balance Golf, proffs pa kraftutveckling
Joakim Ekeroth Trinare pd Are Gk, dven skidlirare

Fredrik Litzén Tranare pa Idre GK, dven skidldrare

PRIS
2 295 kr per person inkl. lunch 2 dagar (270 kr) + frivilligt foredrag
Max 40 personer totalt (10 per tranare)

ANMALAN
Online i ”Proplanner” pa Ingela Tisén
Kontakt: ingela.tisen@pgasweden.golf
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